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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner!
Geschätzte Angehörige, liebe MitarbeiterInnen!

Dass unser Seniorenwohnhaus ein ganz besonderer
Ort zum Leben ist, verdanken wir vielen Menschen:
Unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, die sich auf
das gemeinsame Leben einlassen, den Mit-
arbeiterInnen, die tagtäglich Hervorragendes leisten
und nicht zu vergessen, den Ehrenamtlichen und
vielen Angehörigen, die das Leben im SWH Liefering
mitgestalten. 

Mit dieser neuen Hauszeitung "ZeitLupe" werden wir
wie mit einer "Lupe", auf die wunderbare Zeit, die
schönen Momente aber auch auf die glücklich-
machenden Kleinigkeiten im Alltag zurückblicken.

Damit so eine Rückschau auch gelingen kann, bedarf
es dem Zusammenwirken vieler Menschen. An dieser
Stelle daher ein ausdrückliches „Dankeschön!“ allen
MitarbeiterInnen, die sich täglich in einfühlsamer und
engagierter Weise unseren BewohnerInnen widmen,
sie pflegen, betreuen und begleiten. "Dankeschön!"
auch an unsere vielen Angehörigen und ehrenamtlich
engagierten Menschen – Sie alle geben unserem Haus
dieses einmalige, unverwechselbare Gesicht, das es
braucht um ein besonderer Ort zum Leben zu sein. 

Genießen Sie diese Erstausgabe, haben Sie Freude
beim Betrachten von so viel Lebenslust und
Glückseligkeit. Mir hat es jedenfalls sehr viel Freude
bereitet, die folgenden Seiten mit Aktivitäten und
Leben zu füllen.

Herzlichst Ihre 

BEREICHSLEITUNG BETREUUNG
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Vorbereitungen 

für das Osterfest

In einem der vielen Glücksmomente-
Dienste haben MitarbeiterInnen der
Betreuung mit den BewohnerInnen
Ostereier gefärbt.
Damit alle BewohnerInnen  be-
denkenlos mitmachen konnten, 
wurde mit natürlichen Farbstoffen 
aus Kurkuma, Spinat, Rote Bete und
Heidelbeeren gefärbt. 

Ostereier natürlich färben

GLÜCKSMOMENTE-DIENSTE:
In diesem besonderen 4stündigen

Extra-Dienst erfüllen MitarbeiterInnen
der Betreuung besondere Wünsche
von Bewohner*innen und schaffen

damit Glücksmomente. 
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Vorbereitungen für 

das Osterfest

Um einen Palmbuschen zu binden benötigt
man nach strenger Tradition sieben
verschiedene Naturmaterialien: 
Sadebaum, Zeder, Eibe, Stechpalme,
Wacholder, Buchsbaum und Palmkätzchen.

Kathi, Gudrun und Sonja hatten dabei 
viele fleißige HelferInnen und die Palm-
buschen wurden wunderschön. 

Palmbuschenbinden
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Die BewohnerInnen haben persönliche
Wünschen an ihre Luftballons gehängt
und diese dann in den Himmel geschickt.

Ein Zeichen der Solidarität, für die
Ukraine und vor allem für den Frieden in
der Welt. 

blickeRÜCK
Ein Friedenszeichen

gegen den Krieg: 

Das Seniorenwohnhaus Liefering

lässt Ballons steigen

Viele gelbe und blaue Luftballons haben
sich auf die Reise gemacht, um für
Frieden in Osteuropa zu werben.



Dem Krieg gegenüber MACHTLOS …

... aber in der Solidität gegenüber den
Menschen aus der Ukraine nicht TATENLOS.
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 Idylle am Salzachsee

Ausflug ins Grüne

Wer immer nur dem großen Glück in
Form von Reichtum, Besitz oder Ruhm
hinterherjagt, wird nie wirklich glücklich.
Wer jedoch seine Wahrnehmung im Alltag
so verfeinert, dass er Kleinigkeiten
wahrnehmen kann, ist wesentlich
zufriedener als der ratlose Jäger nach
dem ultimativen Glücksgefühl.

GLÜCKLICHMACHENDE

KLEINIGKEITEN -

Ein Glücksmomente-Dienst, der allen ein
Lächeln ins Gesicht gezaubert hat.
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Wenn die Sonne wieder ihre ersten warmen
Sonnenstrahlen spendet, die Natur zu neuem Leben

erwacht und die Vögel fleißig zwitschern, dann ist es
endlich wieder soweit – es ist Frühling!



Für viele ist es die leckerste
Zeit des Jahres: 
Die Erdbeerzeit! Wir haben
schon die heimische Erdbeer-
Saison eröffnet, denn jetzt
schmecken sie so richtig gut. 
Renate setzte mit ihrem
Erdbeer-Rouladen-Rezept die
roten Beeren mit herrlich
lockerem Biskuit und cremiger
Füllung perfekt in Szene.

blickeRÜCK
Die süßesten 

Früchte ...

... bekommen nicht 

nur die Großen



Ein Platz an der

Sonne: 

Die Terrassensaison wurde auch im
Haus Salzachsee bereits eröffnet.
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Die Welt gehört dem, 

der sie genießt.



3 Meter hoch 

und liebevoll

geschmückt ...

der Maibaum im SWH Liefering

Nach  alter Tradition gelten

Maibäume als Symbole der

Liebe, Zuneigung,

Lebensfreude und

Fruchtbarkeit. 

blickeRÜCK

Der Beginn des Wonnemonats Mai
wurde in diesem Jahr am
1. Mai ausgiebig mit Live-Musik
gefeiert. 

Ein herzliches "DANKE" noch einmal
an die Band. Sie haben ehrenamtlich
für uns gespielt.
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Die langjährige Bereichsleitung aus dem
Haus Salzachsee Frau DGKP Anita
Salzmann wird heuer ihre wohlverdiente
Pension antreten und im Juni ihre letzten
Arbeitstage absolvieren. 

Im Haus Glockenspiel haben wir seit
2021 zwei berufserfahrene Bereichs-
leitungen im Betreuungs- und Pflege-
bereich eingesetzt. 

Frau DGKP Nadja Areh Gruber MSc ist die
Bereichsleitung für den Pflegebereich –
sie hat viele Jahre im Krankenhaus
(unter anderem im Intensiv- und
Anästhesiebereich) gearbeitet und
vertieft gerade berufsbegleitend ihr
Wissen im Bereich Schmerzmanagement.

Frau Nadine Winkler ist die Bereichs-
leitung für den Betreuungsbereich – sie
bringt neben ihrer langjährigen Erfahrung
in verschiedenen Bereichen im Magistrat,
auch ihr Wissen als MAS Demenztrainerin
mit ein. 

Ab 15.6.2022 werden die Beiden die
Bereichsleitung auch im Haus Salzachsee
übernehmen.  Nadja Areh Gruber wird
den Pflegebereich übernehmen, Nadine
Winkler den Betreuungsbereich.

WissenswertesAktuelles

Nadja Areh Gruber
Bereichsleitung Pflege

Nadine Winkler
Bereichsleitung Betreuung



Unsere neue Ausgabe der
erscheint im September 2022  

Veranstaltungen
Vorschau

GRILL
FEST
DONNERSTAG

9. JUNI

im Garten
AB 15:00 UHR
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